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Charles-Henri Coppet

Avocat spécialiste en droit du dommage corporel,
Défense des victimes
42 ans

Bureaux Cabinet Coppet Avocats,
Paris

andicap, Combat, Reconstruction, Resilience.. Par raccourci, simplicite,
et pour se rassurer, on les utilise souvent tout en sachant qu'ils sont
bien plus gue des mots : ils ont la main sur le quotidien des personnes
gue nous defendons et accompagnons.

[handicap] Limitation d'activite ou restriction de participation & la vie en societe
due a une alteration des capacites sensorielles, physiques, mentales, cognitives
ou psychiques. Limitation des possibilites d'interaction d'un individu avec son
environnement.

[combat] Action de deux ou de plusieurs adversaires armes qui se battent.
[reconstruction] Action de reconstruire ce qui a ete detruit, de retablir dans son
etat premier.

[résilience] Capacite & surmonter les chocs traumatiques.

Les personnes qui ont accepte d'incarner 2022 dans ce calendrier sont loin
d'étre en mal d'interactions avec leur environnement et elles sont bien en
situation de handicap. Elles ne combattent pas d'adversaire mais certains
demons interieurs qui font bien partie d'elles-mémes. Elles ne pourront pas
reconstruire pour retablir a ldentique mais elles reconstruisent pourtant
chague jour, autre chose. Oui, elles ont bien une capacite mais surtout une

volonte, gui font qu'elles surmontent, se surpassent, se découvrent aussi parfois.

Je veux dedier ce calendrier a Pauline, Adil, Fabienne, Freddy, Kively, Boris,
Anna, Joél, Sandrine, Reynoldson, Laury et Bryan. Mais aussi & tous ceux et @
toutes celles qui dans leur ombre, les soutiennent et les motivent. Je veux aussi
rappeler que derriere ces icones qui permettent aujourd’hui, au Cabinet Coppet
Avocats, de vous proposer de poser un autre regard sur le handicap, il y a des
milliers de combattants et combattantes. Inspirons-nous..

Ce calendrier vous propose de naviguer en 2022 en déecouvrant des tranches
de vie, capturees de fagon exceptionnelle par Penelope Caillet, et de mon cote,
je vous propose de capter toute I'energie des pages qui suivent, que vous soyez
en situation de handicap ou que vous ne le soyez pas. Lannee 2022 doit étre
positivement differente et de notre cote nous nous vy attacherons avec encore
plus de force.

Penelope Caillet

Photographe, 35 ans
Chez elle, Paris

To me, capturing someone’s portrait
goes deeper than the picture itself,
it's a work the subject and | do
together, it's about building trust and
capturing the truth, the soul, even if
it lasts a few minutes, time doesn’'t
matter, doesn't exist. Working on
this project has been such a unique
human experience, getting close

to people who found the strength

to find the light again where only
darkness ruled.”

" Faire un portrait représente bien plus
que capturer une image. C'est un reflet
rendu possible, parce qu'on le fait en
duo, avec une confiance qui s'installe,
des emotions qui se liberent. Participer &
ce projet a été une expérience humaine
unique. Rencontrer ces personnes qui ont
trouvé la force de retrouver la lumiére Ia
ou l'obscurite regnait, reste une source
d'inspiration incroyable. Une legon de vie.
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I paralt que la vie
donne les plus durs
combats a ses plus
solides soldats.

I parait aussi gu'on
finit toujours par
s'en sortir parce
que la vie reprend le
dessus. Confirmons
le «il parait ». Aux
armes, plus I'time.

Appartement en travaux,
Paris
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AdIl Bldan

Ex Rugbyman semi-professionnel
34 ans

Je n'ai jamais cherche
a tout reussir dans la
vie mais j'al toujours
essaye de reussir
MAVIE. Laccident,
I'hospitalisation,
'amputation, font que
je me bats chaque jour
mais font aussi que

je me suis decouvert
bien plus fort que je ne
le pensais. Il faut aller
chercher le courage et
la force que nous avons
tous, guelque part,
méme enfouis, et laisser
le temps ceuvrer, pour
se relever. Je suis un
battant et vous I'étes
aussi. Soyons fier(e)s.

Bureaux Cabinet Coppet Avocats,
Paris
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’: O b | e r ] r ] e De | f } f ] e Coach sportif, athléte, co-organisatrice de Phoenix Alternative Models,
defilé de femmes amputeées, presidente de I'association OSA

53 ans

Je n‘arracherais
aucune page du livre
de ma Vie. Les pages
que jai tournees sont
des legons que jai
apprises et des forces
qui m'ont construite.

Aujourd’hul, il s'agit

de combattre les
tonnes de prejuges
qui nous ralentissent.
Je vous propose
qu’on sy atelle.

Défilé,
Institut National des Invalides,
Paris
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Freddy Polion sz

Moi, handicape 7
Pas seulement,
MAals Aussl.

Je refuse tout
frein a mon
epanouissement,
mes loisirs, et

mes activites.
Croire le contraire
serait un handicap.
Mwen enme mwen.”

*Je m'aime.

Anse a la Gourde,
Saint-Frangois,
Guadeloupe
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18 ans

Je me suis revelllee
amputee, ma petite
sceur de 4 ans n'etait
plus la. Javais 16 ans,

tout s'est arréte.

Jai 18 ans, le regard
des autres est encore
parfois insoutenable
Mais je me bats,
j'etudie et me force

a ne rien lacher
quand je flanche.

Lycee Hotelier,
Gosier,
Guadeloupe
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BOoris Bocage e

Toujou rete bande |
Se moli ki red I
“Toujours rester debout face

aux epreuves | Car c'est la
descente la plus difficile |

Chez lui,
Saint-Frangois,
Guadeloupe
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A n n O |: l | E ; C O Chanteuse, actrice et mannequin
30 ans

Je suis nee sans

mMa mMain gauche.
De ma douleur

jai tire une force.

Je chante, je joue

et je suis manneqguin.
Ma difference m'o
confrontee a de
nombreux obstacles
MAaIS M'A AUSS
permis de depasser
mes limites, d'aller
bien plus loin que
ce qui etait a priori
convenu.

Défilé,
Institut National des Invalides,
Paris
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Joeéel Lesourd

Sportif avant/apres
Seul joueur de tennis fauteuil de Guadeloupe
54 ans

La difference
demande de se
surpasser et nous
fait souvent mettre
la barre bien plus
haut. Elle nous rend
plus fort parfois,
mais elle peut aussi
VOUS permettre
de realiser que la vie
ne tient gu'a un fil,
et de changer votre
regard sur la vie et
le handicap.

Terrain de tennis Gaél Monfils,
Petit Bourg,
Guadeloupe
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Sandrine Catuccl s

| faut se concentrer
sur ce gu'il nous reste
et non sur ce que
'on a perdu. Jaime
trop la Vie pour me
cacher et pour subir
nMon handicap.

Ce ne sont pas nos
jambes gui nous font
avancer mais bien
notre téte. Quand on
a compris ceci tout
devient possible.

Défile,
Institut National des Invalides,
Paris

Paulo Pereira,

enseignant en Orthoprothése
Lycee Anne Veaute,

Castres
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Reynoldson Josepn

Technicien prothésiste
29 ans

On n'est pas prét
pour une telle
epreuve. Elle nous
demande de

faire avec, sans
preparation, sans
avertissement.

J'ai dU trouver en
Mol la determination,
celle qui sauve.
Determine, j'ai trouve
des soutiens et

j'ai reconstruit mon
COrps, ma vie, mdad
famille, mon travail.

Ortho Expert,
Jarry,
Guadeloupe
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Laury sonnet

Femme accomplie
34 ans

I N'est plus question
que Je me cache.
J'ai aujourd’hui une
prothese qui me fait
me sentir belle.

Elle m'a transformee
et m'a apporte une
force de caractere
que je ne soupgoNnais
pas. Jai change et
cela a fait changer
le regard des autres
sur mon handicap.
Nous Nn‘avons pas

de temps a perdre,
trop de choses nous
attendent.

Bureaux Cabinet Coppet Avocats,
Paris
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Sryan Bacha

Basketteur
23 ans

J'aieu du mal @
accepter. Je n'ai pas
voulu entendre.

J'ai perdu un peu de
temps mMmais du temps
necessaire. Puis,
jalentendu et la vie
a finalement repris
le dessus. J'ai tenu
mMa fille dans mes
bras et méme si on
Nne se baladera pas
tous les 2 a pied,
dans les rues,

je suis la.

Terrain de basket,
Le Raizet,
Guadeloupe
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<<<<<<<< On peut

aussi batir

quelgue chose
de beau avec
les pierres qui
entravent le
chemin.

Pointe-a-Pitre,
Guadeloupe




